
 
 
 
Mitgliedschaften im KÄLTENETZWERK (KNW) 
              cse, bim 3.2.25 

Mitgliedschaft FREE 
• Kein Mitgliederbeitrag 
• Diese Leistungen sind inbegriffen:  

o Erhalt von Newslettern mehrmals im Jahr für breit interessierte Themen inkl. 
Produktevorstellungen  

o Mitglied im WhatsApp Chat «KÄLTENETZWERK allgemeiner Chat» 
o Zugang zu Produkterabatten 

 

Mitgliedschaft BASIC  
• Mitgliederbeitrag CHF 30.- pro Jahr (selbstverständlich darf auch mehr bezahlt werden) 
• Diese Leistungen sind inbegriffen:  

o Alle Leistungen der Mitgliedschaft FREE (siehe oben) 
o Gratis oder vergünstigte Teilnahme an Anlässen / Events vom KÄLTENETZWERK  
o Einladung (ohne Konsumation) zur jährlich stattfindenden GV in Brunnen inkl. 

Networking 
o Zertifikat der Mitgliedschaft (auf Wunsch) 

 

Mit einer Mitgliedschaft werden diese Aufgaben des KNW unterstützt 
• Das Eisschwimmen und Kaltbaden soll sicher sein, an Anerkennung als Ganzjahressport 

gewinnen und als gesundheitsfördernde Praxis weiter etabliert werden – für uns, für die 
Gemeinschaft und als Beitrag zur Prävention und Reduzierung von Krankheitskosten 

• Pflegen und Ausbauen der Webseite mit vielen praktischen Informationen, wie zum Beispiel 
Kälte-Events, Q&A, Angebote, Winterschwimm-Gruppen usw.  

• Erstellung und Publikation von Anleitungen und Regeln für die Kälteexposition (zB. Eisbaden, 
Eislochbohren, Kältewanderung) 

• Einsatz für die Interessen der Kältegemeinschaft (zB. sicherer Zugang zu Badestellen, 
erwirken zur Nutzung von Seen für Eislochbohren / Eisbaden) 

• Netzwerken der Kältegemeinschaft ermöglichen (Ausflüge, Events, GV usw.) 
• Zusammenbringen von Anbietenden und Suchenden von Kälteangeboten 
• Informationen aufbereiten für die Mitglieder und für die Öffentlichkeit über Kältethemen 

(Newsletter, Webseite, soziale Medien, Presse usw.) 
• Erste Anlaufstelle für zahlreiche Interessenten/innen (private Personen, Firmen, Presse, 

Gemeindebehörden, TV-Produktionen usw.) 
• Unterstützung von Personen und Gruppen, die sich für die Kältegemeinschaft einsetzen 
• Beratungen an Mitglieder und Interessierte in diversen Fachrichtungen 
• Zugang zu verschiedenen Vertriebsorganisationen vermitteln 
• Zertifizierung von Instruktoren, Destinationen, Produkten usw. nach strengen 

Sicherheitsrichtlinien 
• Ausbildung im Kältebereich für verschiedene Zielgruppen 
• Bindeglied zur Forschung und Information der Interessenten 
• Vermittlung von freiwilligen Probanden an Forschende 
• Vermietung von Gegenständen zum Eisbaden 
• Organisation und Buchungsabwicklung von Kälte–Events (Firmen, Vereine, TV-Produktionen, 

Workshops usw.); online Buchbarkeit ermöglichen 
• Vermittlung von Fachexperten für Coachings, Events, Auftritten usw. 
• Sponsoring von unterstützungswürdigen Kälteexpositionsprojekten 
• Durchführung von Projekten in verschiedene Richtungen 
• Kältenutzung auch im Sommer möglich machen 
• Anerkennung  bei den Krankenkassen erwirken 
 


